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Zgodnie z ustawą z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. 

U.2024.1673 t.j.) do zadań własnych gminy należy w szczególności tworzenie gminnego 

systemu przeciwdziałania przemocy domowej, w tym: 

1. Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz 

ochrony osób doznających przemocy domowej. 

2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, 

w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu kompetencji 

opiekuńczych i wychowawczych rodziców z rodzin zagrożonych przemocą domowej. 

3. Zapewnienie osobom dotkniętym przemocą domową miejsc w ośrodkach wsparcia. 

4. Tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej w Gminie Kolbuszowa na lata 2024-2030 (zwanego dalej: 

Programem)został przyjęty uchwałą Nr LXXI/769/24 Rady Miejskiej w Kolbuszowej. Celem 

Programu jest zwiększenie skuteczności działań ukierunkowanych na przeciwdziałanie 

przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie Kolbuszowa. Realizacja 

Programu ma na celu wprowadzenie profesjonalnych form wsparcia  i pomocy zmierzającej do 

zwiększenia dostępności i skuteczności form wsparcia dla osób doznających przemocy. 

Program zakłada profesjonalną  edukację osób  działających w obszarze przeciwdziałania 

przemocy domowej, jak również dostarczanie społeczeństwu wiedzy o zjawisku przemocy. 

Realizatorami Programu jest: Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Kolbuszowej (M-GOPS) oraz Zespół Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej w Kolbuszowej (zwany dalej: Zespołem), Komenda Powiatowa Policji  

w Kolbuszowej (KPP), Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

w Kolbuszowej (GKRPA), Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej (PCPR), 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kolbuszowej (PPP), placówki oświatowe, placówki 

służby zdrowia oraz organizacje pozarządowe. 

Niniejsze sprawozdanie stanowi podsumowanie działań zrealizowanych w roku 2025  

w ramach „Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej w Gminie Kolbuszowa na lata 2024-2030”. Dokument 

sporządzono zgodnie z wymogami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej. 
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Głównym celem programu w okresie sprawozdawczym było zwiększenie dostępności  

i skuteczności ochrony osób doznających przemocy, przy jednoczesnym podejmowaniu działań 

skierowanych na zmianę postaw osób stosujących przemoc domową poprzez programy 

korekcyjno-edukacyjne. Realizacja zadań opierała się na ścisłej współpracy interdyscyplinarnej 

Zespołu Interdyscyplinarnego, grup diagnostyczno-pomocowych, M-GOPS w Kolbuszowej, 

Policji, placówek oświatowych oraz ochrony zdrowia. Kluczowe działania koncentrowały się 

na procedurze „Niebieskie Karty”, profilaktyce oraz edukacji społeczności lokalnej. 

Przedstawione w raporcie dane pozwalają ocenić efektywność podjętych interwencji i 

wyznaczyć kierunki prac na kolejne lata. 

 

I    CELE PROGRAMU I ICH REALIZACJA  

W rozdziale VII Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony 

Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Kolbuszowa na lata 2024-2030 

sprecyzowano cele i działania mające na celu przeciwdziałać przemocy domowej na terenie 

Gminy Kolbuszowa poprzez zintegrowanie systemy pomocy i wsparcia.  

Celem głównym programu jest:  

Zwiększenie skuteczności działań ukierunkowanych na przeciwdziałanie przemocy 

domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie Kolbuszowa. 

Cel główny realizowany był poprzez poniższe cele szczegółowe: 

Cel szczegółowy nr 1 - Zapewnienie osobom doznającym przemocy i świadkom przemocy 

bezpieczeństwa i skutecznej pomocy.  

Informacje, zawierające dane statystyczne i działania zgodne z pierwszym celem szczegółowym 

Programu prezentuje poniższa tabela. 

ZAPEWNIENIE OSOBOM DOZNAJĄCYM PRZEMOCY I ŚWIADKOM PRZEMOCY 

BEZPIECZEŃSTWA I SKUTECZNEJ POMOCY 

ZADANIA WSKAŻNIKI  PODEJMOWANE  

DZIAŁANIA 

Podejmowanie działań w oparciu o 

procedurę „Niebieskie Karty” 

- Funkcjonowanie Zespołu 

Interdyscyplinarnego –  

- grup diagnostyczno-pomocowych 

⎯ liczba osób objętych 

procedurą „Niebieskie 

Karty” 

 

⎯ liczba utworzonych 

grup diagnostyczno-

pomocowych, 

 

⎯ liczba 

funkcjonujących grup 

⎯ 209 osób objętych było działaniami 

w ramach procedury NK 

 

 

⎯ powołano 47 grupy diagnostyczno 

– pomocowe  

 

⎯ 79 grup diagnostyczno-

pomocowych podejmowało 

działania w ramach procedury NK 
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diagnostyczno-

pomocowych, 

 

⎯ liczba osób 

doznających 

przemocy objętych 

działaniami w ramach 

procedury NK  

 

 

 

⎯ 142 osoby doznające przemocy 

domowej zostały objęte działaniami 

pomocowymi 

 

 

Izolowanie osób stosujących 

przemoc domową poprzez wydanie 

nakazów opuszczenia lokalu 

wspólnie zajmowanego z 

pokrzywdzoną, zakazu zbliżania się 

⎯ liczba zastosowanych 

nakazów i zakazów  

 

⎯ wobec 7 osób został zastosowany 

nakaz/zakaz na podstawie  art. 15 

aa  ustawy o policji 

⎯ wobec 2 osób zastosowano środek 

zapobiegawczy w formie nakazu 

opuszczenie lokalu zajmowanego 

wspólnie z pokrzywdzoną i jego 

najbliższego otoczenia i/lub zakazu 

zbliżania się do pokrzywdzonej 

Zapewnienie ochrony dzieciom w 

trybie art. 12 a ustawy o 

przeciwdziałaniu przemocy 

domowej  

⎯ liczba dzieci którym 

zapewniono ochronę  

 

 

W okresie sprawozdawczym nie było 

konieczności zapewnienia dzieciom 

ochrony przez umieszczenie ich u innej 

niezamieszkującej wspólnie osoby 

najbliższej, w rozumieniu art. 115 §11 

ustawy z dnia 6 czerwca1997 r. – 

Kodeks karny, w rodzinie zastępczej lub 

w placówce opiekuńczo wychowawczej 

(art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o 

przeciwdziałaniu przemocy domowej) 

 Udzielanie szeroko rozumianego 

poradnictwa, kierowanie do 

skorzystania ze specjalistycznego 

poradnictwa,  

poszerzenie oferty placówek 

wspierających i udzielających 

pomocy osobom doznającym 

przemocy   

⎯ liczba osób objętych 

pomocą w formie 

poradnictwa 

specjalistycznego,  

⎯ 52 porady udzielone przez PCPR,  

⎯ 208 porad psychologicznych 

udzielono w punkcie 

konsultacyjnym M-GOPS, 

⎯ 79 porad udzielonych przez 

członków grup diagnostyczno – 

pomocowych, 

⎯ 97 osób otrzymało pomoc 

psychologiczną i terapeutyczną, 

⎯ z nieodpłatnej pomocy prawnej 

skorzystało 10 beneficjentów, 

którym udzielono łącznie 69 godzin 

porad w Lokalnym Punkcie 

Pomocy Osobom Pokrzywdzonym 

Przestępstwem, 

⎯ 50 dzieci objętych pomocą 

psychologiczno-pedagogiczną, 

Udzielenie i prowadzenie 

poradnictwa w szczególności 

poprzez działania służące 

wzmocnieniu funkcji opiekuńczo-

wychowawczych 

⎯ liczba osób objętych 

pomocą w formie 

poradnictwa 

⎯ 390 – osób skorzystało z porad i 

konsultacji indywidualnych poradni 

psychologiczno – pedagogicznej   

⎯ 28 – rodzin (93 osoby w rodzinach)  

skorzystały z porad asystentów 

rodziny 

⎯ 12 osób uczestniczyło w 

warsztatach “Szkoła dla rodziców”, 

⎯ 7 osób brało udział “Szkole dla 

dobrych rodziców” 
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⎯ 35 osób rczestniczyło w 

szkoleniach dla rodziców  

 

Zwiększanie u osób doznających 

przemocy umiejętności radzenia 

sobie w kryzysowych sytuacjach 

poprzez udział w grupach 

samopomocowych (grupach 

wsparcia)  

⎯ liczba osób 

uczestniczących w 

grupach wsparcia 

⎯ 6 osób uczestniczyło w grupach 

wsparcia dla osób doznających 

przemocy domowej 

Upowszechnienie informacji w 

zakresie możliwości i form 

uzyskania m.in. pomocy: medycznej, 

psychologicznej, prawnej, socjalnej, 

zawodowej i rodzinnej. 

Udostępnianie do publicznej 

wiadomości na stronie 

https://www.mgops.kolbuszowa.pl/ / 

informacji o miejscach, w których 

świadczona jest pomoc dla osób 

doznających przemocy domowej 

⎯ liczba 

rozkolportowanych 

informatorów  

 

 

Aktualizacja bazy danych 

teleadresowych  lokalnych 

instytucji wsparcia, 

podmiotów 

zapewniających 

schronienie, wsparcie. 

⎯ 380 sztuk rozpowszechnionych 

informatorów, ulotek, broszur i 

poradników dot. zjawiska przemocy 

i uzależnień 

Dane statystyczne mogą być 

niedoszacowane ze względu na brak 

sformalizowanych mechanizmów 

rejestracji dystrybuowanych materiałów 

w większości instytucji.  

Na bieżąco aktualizowane są bazy 

danych. 

Dane teleadresowe  lokalnych instytucji 

wsparcia, podmiotów na stronie M-

GOPS – zakładka „Przemoc” Instytucje 

pomocowe 

 

Chcąc zapewnić ochronę osobom doznającym przemocy domowej w szczególności 

zapewnić bezpieczeństwo oraz pomoc w zaspokajaniu potrzeb wynikających z wychodzenia  

z przemocy w ramach procedury „Niebieskie Karty” tworzony jest plan pomocy rodzinie przez 

grupy diagnostyczno-pomocowe.  

W ramach  tworzonych planów pomocy podjęto m.in. następujące działania dla osób 

doświadczających przemocy domowej: monitorowano sytuację i stan bezpieczeństwa osób 

doznających przemocy domowej, udzielano szeroko rozumianego poradnictwa oraz 

wskazywano możliwości uzyskania bezpłatnej specjalistycznej pomocy (terapeutycznej, 

psychologicznej, poradnictwa zawodowego, medycznego, rodzinnego, socjalnego, prawnego, 

wsparcia psychologa), wskazywano  lokalne instytucji pomocowe wraz z danymi adresowymi, 

udzielano poradnictwa w zakresie możliwości uzyskania rozwiązania trudnej sytuacji, 

udzielano wsparcia emocjonalnego, motywowano i kierowano do udziału w grupach wsparcia, 

motywowano i kierowano do skorzystania z porad indywidualnych/konsultacji  

z psychologiem realizowanych w ramach projektu socjalnego, wskazywano i motywowano 

do skorzystania z konsultacji pedagogicznych, wskazywano możliwość i motywowano 

do skorzystania z pomocy specjalistycznej dla osób współuzależnionych, wskazywano 

możliwość skorzystania z lokalnego punktu dla osób pokrzywdzonych przestępstwem 

(motywowanie, kierowanie, przekazania danych adresowych), udzielono wsparcia przez 
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Ośrodek Pomocy Społecznej (świadczenia pieniężne, pomoc finansowa, rzeczowa), 

motywowanie i pomoc w złożeniu zawiadomienia z art. 207 kk, motywowano do kontynuacji 

terapii odwykowej, wskazano możliwość i motywowano do udziału w terapii rodzinnej, 

wskazano możliwość i motywowano do udziału w warsztatach „szkoła dla rodziców”, na 

bieżąco praca realizowano pracę socjalną. W ramach bieżącej pracy socjalnej prowadzono stały 

monitoring osób doświadczających przemocy domowej, oferując niezbędne poradnictwo i 

wsparcie w sytuacjach kryzysowych. 

Od 2024 roku w M-GOPS oraz placówkach oświaty i ochrony zdrowia obowiązują 

wdrożone Standardy Ochrony Małoletnich, gwarantujące bezpieczne i profesjonalne wsparcie 

najmłodszym.  

 

Cel szczegółowy nr 2 - Zwiększenie skuteczności i oddziaływań wobec osób stosujących 

przemoc domową.  

Informacje, zawierające dane statystyczne i działania zgodne z drugim celem szczegółowym Programu  

prezentuje poniższa tabela. 

ZWIĘKSZENIE SKUTECZNOŚCI I ODDZIAŁYWAŃ WOBEC OSÓB STOSUJĄCYCH PRZEMOC 

DOMOWĄ 

ZADANIA WSKAŹNIKI Dane statystyczne 

Podejmowanie działań w oparciu o 

procedurę „Niebieskie Karty” 

⎯ Funkcjonowanie Zespołu 

Interdyscyplinarnego – grup 

diagnostyczno-pomocowych 

⎯ liczba 

zakończonych 

procedur z 

powodu ustania 

przemocy,  

 

⎯ liczba osób 

stosujących 

przemoc, 

⎯ liczba porad i 

konsultacji 

socjalnych, 

rodzinnych, 

psychologicznych 

⎯ 34 zakończonych procedur NK (30 - 

w związku z ustaniem przemocy, 4 – 

w związku z brakiem zasadności 

podejmowania dalszych działań) 

 

⎯ 67 osób stosujących przemoc domową 

(8 kobiet, 59 mężczyzn)  

 

⎯ 2 udzielone konsultacje przez PCPR 

⎯ 67 udzielonych porad w ramach 

działań GDP 

Informowanie,  motywowanie i 

kierowanie do programu korekcyjno-

edukacyjnego dla osób stosujących 

przemoc domową 

⎯ liczba osób, które 

ukończyły 

program 

korekcyjno – 

edukacyjny, 

 

⎯ liczba osób, które 

zostały 

skierowane przez 

ZI do 

uczestnictwa w 

programach 

korekcyjno-

edukacyjnych,   

⎯ 9 osób, które ukończyły program i 

przedłożyły zaświadczenia o 

ukończeniu 

 

⎯ 2 osoby skierowanno do programu 

przez ZI  
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⎯ liczba osób 

motywowanych 

do uczestnictwa 

w programach 

korekcyjno-

edukacyjnych, 

 

⎯ 25 osób motywowanych do udziału w 

programie  w ramach działań GDP 

Kierowanie wniosków do Gminnej 

Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w sprawie 

zastosowania obowiązku podjęcia 

leczenia odwykowego w związku  

z nadużywaniem alkoholu, 

⎯ liczba wniosków 

osób 

skierowanych do 

GKRPA 

 

⎯ liczba 

izolowanych osób 

w izbie 

wytrzeźwień 

⎯ 4 wnioski złożone przez M-GOPS 

Kolbuszowa  

⎯ 1 wniosek złożony przez KPP w 

Kolbuszowej 

⎯ 14 wniosków złożonych przez 

członków GDP  

 

⎯ 14 osób izolowano w izbie 

wytrzeźwień, w tym 5 osób 

stosujących przemoc domową 

Interweniowanie oraz reagowanie 

właściwych służb na stosowanie 

przemocy domowej tj. wydanie wobec 

osób stosujących przemoc domową 

nakazu natychmiastowego 

opuszczenia lokalu wspólnie 

zajmowanego z pokrzywdzoną, 

zakazu zbliżania się 

⎯ liczba 

zastosowanych 

nakazów, 

zakazów 

 

 

 

⎯ liczba 

zawiadomień z 

art. 207 kk 

oraz/lub 12 

ustawy o 

przeciwdziałaniu 

przemocy 

domowej 

⎯ wobec 7 osób zastosowany został  

nakaz/zakaz na podstawie  

art. 15 aa ustawy o policji 

⎯ wobec 2 osób zastosowano środek 

zapobiegawczy w formie nakazu 

opuszczenie lokalu zajmowanego 

wspólnie z pokrzywdzoną i jego 

najbliższego otoczenia i/lub zakazu 

zbliżania się do pokrzywdzonej  

 

⎯ 1 zawiadomienie o podejrzeniu 

popełnienia przestępstwa z art. 207 kk 

 

⎯ 35 wszczętych postępowań 

przygotowawczych w sprawach 

związanych z przemocą domową 

 

W ramach prowadzonych procedur „Niebieskie Karty” członkowie grup diagnostyczno-

pomocowych pracowali z osobami stosującymi przemoc. Prowadzili działania interwencyjne, 

rozmowy dyscyplinujące, zobowiązali osoby podejrzane o stosowanie przemocy do 

zaprzestania zachowań agresywnych, motywowali do udziału w programach oddziaływań 

korekcyjno - edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową, kierowali do udziału w tych 

programach, kierowali sprawy do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, motywowali do podjęcia leczenia i/lub terapii odwykowej oraz do podjęcia 

dobrowolnego leczenia odwykowego, występowali z wnioskiem o skierowanie na leczenie 

odwykowe, edukowali w zakresie skutków nadużywania alkoholu i wpływu na relacje 

rodzinne, przeprowadzali rozmowy motywujące do zmiany zachowania  
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i powstrzymywania się od nadużywania alkoholu, udzielono wsparcia materialnego. W każdym 

przypadku monitorowano sytuację w rodzinie.  

Cel szczegółowy nr 3 - Rozwijanie współpracy interdyscyplinarnej.  

Informacje zawierające dane statystyczne i działania zgodne z trzecim celem szczegółowym Programu  

prezentuje poniższa tabela. 

ROZWIJANIE WSPÓŁPRACY INTERDYSCYPLINARNEJ 

ZADANIA WSKAŹNIKI  Dane   

Rozwijanie współpracy 

interdyscyplinarnej 
⎯ liczba podmiotów 

współpracujących 

 

⎯ 8 podmiotów realizowało niniejszy 

Program oraz współpracowało w 

ramach Zespołu 

Wymiana doświadczeń, współpraca 

interdyscyplinarna z instytucjami i 

organizacjami z obszaru 

przeciwdziałania przemocy domowej, 

wspólne szkolenia , konferencje w celu 

wymiany doświadczeń, 

⎯ liczba wspólnie 

zorganizowanych 

działań, szkoleń, 

spotkań 

⎯ 2 szkolenia  

 

⎯ 1 spotkanie integracyjne – w 

ramach dobrych praktyk 

zorganizowano spotkanie 

integracyjne dla osób 

zaangażowanych w prace w 

obszarze przeciwdziałania 

przemocy o zasięgu powiatowym 

⎯ 1 spotkanie podmiotów 

współpracujących dotyczące 

wymiany doświadczeń  

Praca ZI - Prowadzenie przez Zespół 

Interdyscyplinarny zintegrowanych 

działań w zakresie przeciwdziałania 

przemocy domowej. 

⎯ liczba spotkań 

Zespołu 

Interdyscyplinarne

go,  

 

⎯ liczba wszczętych 

procedur 

,,Niebieskich Kart” 

 

 

⎯ liczba powołanych 

grup 

diagnostyczno-

pomocowych. 

⎯ 10 spotkań Zespołu  

 

⎯ 37  wszczętych procedur 

„Niebieskie Karty” 

⎯ 2 sprawy przekazane przez inne 

Zespoły 

⎯ 3 sprawy przekazane przez Urząd 

Wojewódzki 

 

⎯ 47 powołanych grup 

diagnostyczno-pomocowych 

 

Ważnym elementem wpływającym na skuteczność podejmowanych działań na terenie 

Gminy Kolbuszowa jest działalność dobrze rozwiniętej sieci instytucji świadczących 

profesjonalną, interdyscyplinarną pomoc osobom i rodzinom uwikłanym w przemoc. Niesienie 

pomocy osobom dotkniętym przemocą oraz ich rodzinom jest zadaniem realizowanym przez 

różne instytucje, służby społeczne i organizacje pozarządowe. 
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Miejsko - Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kolbuszowej 

Pracownicy socjalni Ośrodka prowadzili bieżącą analizę sytuacji w rodzinach objętych 

wsparciem, co pozwalało na precyzyjne dostosowanie form pomocy do ich indywidualnych 

potrzeb oraz założeń opracowanych planów pomocy. Działania podejmowane wobec osób 

doświadczających przemocy domowej realizowane były wielotorowo, obejmując wsparcie  

w formie pomocy finansowej i rzeczowej, a także specjalistyczne poradnictwo z zakresu 

przeciwdziałania przemocy.  

Kluczowym elementem wsparcia jest asystentura rodziny, skupiona na odbudowie 

prawidłowych relacji oraz edukacji w zakresie metod wychowawczych wolnych od przemocy. 

Ośrodek Pomocy Społecznej zapewniał pomoc i wsparcie asystenta rodziny dla 7 rodzin 

uwikłanych w przemoc domową.  

Istotnym wzmocnieniem oferty pomocowej było również zatrudnienie od stycznia 2025 

roku psychologa, co umożliwiło mieszkańcom stały dostęp do profesjonalnego poradnictwa 

specjalistycznego.  

W ramach działań profilaktycznych, pracownicy socjalni prowadzili aktywną 

dystrybucję materiałów informacyjno-edukacyjnych. Kluczowym elementem tych działań było 

upowszechnianie autorskich poradników dedykowanych osobom doznającym przemocy 

domowej, które stanowią praktyczne źródło wiedzy o dostępnych ścieżkach pomocy oraz 

lokalnych instytucjach wsparcia. 

W 2025 roku Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Kolbuszowej realizował 

projekt socjalny pod nazwą „Wsparcie psychologiczne dla mieszkańców Gminy Kolbuszowa 

– 2025”. Inicjatywa ta stanowiła istotny element rozszerzenia lokalnej oferty pomocowej, 

odpowiadając na rosnące zapotrzebowanie społeczności na specjalistyczną pomoc w sytuacjach 

kryzysowych. W ramach projektu psycholog objął wsparciem łącznie 61 osób, 

przeprowadzając 208 indywidualnych konsultacji. 

W okresie od maja do grudnia 2025 roku realizowany był również projekt socjalny pod 

nazwą „Rodzina źródłem wartości”, ukierunkowany na wzmacnianie więzi rodzinnych oraz 

profilaktykę zachowań dysfunkcyjnych. W ramach podjętych działań asystenci rodziny 

udzielili specjalistycznych porad i konsultacji indywidualnych dla 5 osób. 

Kluczowym elementem projektu był cykl warsztatów „Szkoła dla rodziców”, z których 

skorzystało 12 osób, podnosząc swoje kompetencje wychowawcze i opiekuńcze 

W 2025 roku, dzięki skutecznemu pozyskaniu środków z programu osłonowego, 

zrealizowano projekt „Przemocy mówimy NIE w Gminie Kolbuszowa – edycja 2025 r.”. 

Centralnym punktem działań była kampania lokalna pod hasłem „Nie dla przemocy”, która 
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pozwoliła na wdrożenie szerokich działań profilaktycznych i edukacyjnych na terenie całej 

gminy. Kluczowe działania koncentrowały się na edukacji bezpośredniej oraz budowaniu 

społecznej koalicji przeciwko przemocy. 

Przeprowadzono cykl spotkań edukacyjnych w szkołach ponadpodstawowych,  

w których uczestniczyło łącznie 548 uczniów. Warsztaty te pozwoliły na kształtowanie postaw 

asertywnych oraz naukę rozpoznawania sygnałów ostrzegawczych w relacjach rówieśniczych. 

Zorganizowano spotkania dla społeczności lokalnej, w których wzięły udział 83 osoby, 

ze szczególnym uwzględnieniem seniorów. Tematyka spotkań koncentrowała się na 

bezpieczeństwie, w tym osób starszych oraz dostępnych ścieżkach pomocy w gminie. 

Przeprowadzono dedykowane spotkanie dla liderów społecznych, wzmacniając ich 

kompetencje jako osób pierwszego kontaktu w środowiskach wiejskich. 

Ważnym punktem programu była konferencja „Zrozumieć przemoc – jak dzieciństwo 

kształtuje dorosłość”, która pozwoliła na głęboką analizę mechanizmów przemocy 

międzypokoleniowej i wymianę doświadczeń między specjalistami. 

Kampanię wsparto profesjonalnymi materiałami: opracowano i wydrukowano 

dedykowane poradniki, plakaty, zakupiono ulotki. Materiały te, zawierające konkretne dane 

kontaktowe, znacząco podniosły dostępność informacji o systemie ochrony przed przemocą. 

Wszystkie powyższe działania przyczyniły się do zwiększenia wrażliwości społecznej 

oraz wzmocnienia zaufania do instytucji pomocowych na terenie gminy. 

 

Komenda Powiatowa Policji w Kolbuszowej 

Funkcjonariusze Policji, w szczególności dzielnicowi, aktywnie uczestniczyli w pracach 

wszystkich grup diagnostyczno-pomocowych powołanych przez Zespół Interdyscyplinarny. 

Ich działania obejmowały systematyczne wizyty w miejscach zamieszkania osób dotkniętych 

przemocą oraz prowadzenie rozmów profilaktyczno-ostrzegawczych z osobami stosującymi 

przemoc, co stanowiło kluczowy element monitorowania bezpieczeństwa rodzin. 

W związku z przemocą domową w 2025 r. funkcjonariusze policji sporządzili 36 

formularzy „Niebieska Karta”, co jest tożsame z liczbą interwencji domowych podjętych  

w związku z przemocą domową na terenie naszej gminy. W celu zapewnienia bezpieczeństwa 

pozostałym członkom rodziny funkcjonariusze policji: 

⎯ 5 osób izolowali do wytrzeźwienia w izbie wytrzeźwień,  

⎯ 2 osoby zatrzymali w związku ze stosowaniem przemocy, 
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⎯ wobec 7 osób wydali nakaz natychmiastowego opuszczenia wspólnie zajmowanego 

mieszkania i jego najbliższego otoczenia oraz zakaz zbliżania się do mieszkania i jego 

najbliższego otoczenia (na podstawie art. 15 aa ustawy o policji). 

Komenda Powiatowa Policji w Kolbuszowej prowadziła 35 postępowań dotyczących czynu  

z art. 207 kk.  

W ramach działalności profilaktycznej Komenda Powiatowa Policji w Kolbuszowej 

zrealizowała szereg inicjatyw edukacyjnych skierowanych do szerokiego grona odbiorców. 

Kluczowym obszarem działań było cyberbezpieczeństwo oraz przeciwdziałanie przemocy 

rówieśniczej – w ramach 70 spotkań informacyjno-edukacyjnych przeszkolono łącznie 2763 

osoby. Równie istotnym elementem programu była profilaktyka uzależnień w kontekście ich 

negatywnego wpływu na relacje rodzinne oraz generowanie zjawiska przemocy. Zagadnienia 

te poruszono podczas 25 spotkań warsztatowych dla uczniów szkół podstawowych  

i ponadpodstawowych, w których uczestniczyło 1400 osób.  

Prowadzone przez Policję działania edukacyjne stanowią istotne wsparcie dla systemu 

profilaktyki gminnej, przyczyniając się do wzrostu świadomości prawnej oraz poprawy 

bezpieczeństwa małoletnich i dorosłych mieszkańców gminy Kolbuszowa. 

  

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Dane zawarte w „Niebieskich kartach – A” pokazują, że zdecydowana większość osób 

stosujących przemoc domową w chwili popełniania czynu jest pod wpływem alkoholu.  

W rodzinach, w których występuje problem nadużywania alkoholu  w ramach procedury 

„Niebieskie Karty”, GKRPA przeprowadza rozmowy motywujące.  W 2025 roku do Gminnej 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wpłynęło 19 wniosków dot. podjęcia 

działań wobec osób nadużywających alkoholu.  

W okresie sprawozdawczym wsparciem GKRPA było objętych 58 osób, 

przeprowadzono 58 rozmów motywujących do leczenia odwykowego z osobami 

nadużywającymi alkoholu, wobec których istnieje podejrzenie stosowania przemocy domowej. 

Członek Komisji przede wszystkim przeprowadza rozmowę z tą osobą, motywuje do podjęcia 

dobrowolnego leczenia odwykowego, udziela informacji o placówkach świadczących taką 

pomoc oraz o działających w pobliżu grupach wsparcia AA. Członkowie rodziny osoby 

nadużywającej alkohol, zazwyczaj same zgłaszają się na dyżur GKRPA i wówczas są 

informowane o możliwościach pomocy, placówkach udzielających wsparcia 

psychologicznego. Zapoznawane są też z procedurą kierowania osoby uzależnionej od alkoholu 

na leczenie odwykowe. 
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GKRPA w Kolbuszowej w okresie sprawozdawczym skierowała  5 wniosków o leczenie 

przymusowe w stosunku do osób, które nie współpracowały lub odmawiały leczenia, natomiast 

29 osób skierowano do dobrowolnego leczenia odwykowego. 

W ramach działań Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

w Kolbuszowej, zapewniono mieszkańcom dostęp do specjalistycznego wsparcia w Punkcie 

Konsultacyjnym zlokalizowanym w Domu Wsparcia Rodziny. Profesjonalną pomoc świadczył 

certyfikowany terapeuta ds. uzależnień, pełniąc regularne dyżury dwa razy w miesiącu  

(w każdy drugi wtorek). W ramach punktu udzielono 235 porad (z czego 19 porad zrealizowano 

w formie telefonicznej), w tym 156 porad dla osób uzależnionych od alkoholu, 36 porad dla 

osób współuzależnionych, 10 porad dla osób uzależnionych od narkotyków, leków oraz 10 

porad dotyczących problemów dzieci.   

Utrzymanie stałego punktu konsultacyjnego pozwoliło na zapewnienie specjalistycznej 

pomocy osobom znajdującym się w kryzysie uzależnienia oraz ich bliskim. Wysoka liczba 

porad w obszarze uzależnienia od alkoholu (ponad 72% ogółu konsultacji) potwierdza 

zasadność kontynuowania tej formy wsparcia jako kluczowego elementu gminnego systemu 

przeciwdziałania patologiom społecznym. 

 

Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej 

Kuratorzy sądowi aktywnie uczestniczyli w 10 procedurach „Niebieskie Karty”, 

realizując ustawowe zadania o charakterze wychowawczo-resocjalizacyjnym, diagnostycznym, 

profilaktycznym oraz kontrolnym. Działania te ściśle wiązały się z wykonywaniem orzeczeń 

sądu w zakresie sprawowania dozorów i nadzorów nad osobami stosującymi przemoc oraz 

rodzinami w kryzysie. 

W 2025 roku postępowaniem wykonawczym kuratorów rodzinnych objętych było 

łącznie 41 rodzin z terenu gminy Kolbuszowa. Stały monitoring środowiskowy prowadzony 

przez kuratorów pozwalał na szybką reakcję w sytuacjach zagrożenia oraz wsparcie procesów 

naprawczych wewnątrz rodzin. 

W ramach podnoszenia kompetencji kadr zaangażowanych w system ochrony osób 

doznających przemocy, Kierownik Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej zorganizował 

specjalistyczne szkolenie. Adresatami szkolenia byli: kuratorzy zawodowi i  społeczni, 

członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego oraz członkowie grup diagnostyczno-pomocowych. 
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej  

W 2025 roku Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) aktywnie realizowało 

zadania z zakresu wsparcia osób uwikłanych w zjawisko przemocy domowej na terenie Gminy 

Kolbuszowa. Działania pomocowe miały charakter kompleksowy i były adresowane zarówno 

do osób doznających przemocy, jak i osób ją stosujących. 

Łącznie wsparciem specjalistycznym PCPR objętych zostało 52 rodziny z terenu gminy, u 

których zdiagnozowano problem przemocy domowej. Realizowana pomoc koncentrowała się 

na zapewnieniu bezpieczeństwa, poradnictwie specjalistycznym oraz działaniach o charakterze 

korekcyjno-edukacyjnym, mających na celu zatrzymanie negatywnych mechanizmów 

wewnątrzrodzinnych. 

W ramach Punktu Interwencji Kryzysowej 61 osób doświadczających przemocy domowej 

skorzystało z poradnictwa socjalnego i rodzinnego, w tym 20 osób doznających przemocy oraz 

2 osoby ją stosujące objęto specjalistycznymi konsultacjami psychologicznymi. Dodatkowo,  

w celu zapewnienia natychmiastowego bezpieczeństwa, 4 osoby z terenu gminy zostały 

umieszczone w mieszkaniu chronionym funkcjonującym w strukturach PIK. 

W 2025 r.  PCPR prowadził również grupę wsparcia dla osób doznających przemocy domowej, 

(6 osób skorzystało z tej formy wsparcia) oraz dwie edycje programu korekcyjno - 

edukacyjnego dla osób stosujących przemoc domową (9 osób ukończyło w/w program).  

W ramach wsparcia osób uwikłanych w przemoc domową, Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie w Kolbuszowej realizuje następujące działania: 

• interwencję kryzysową (pomoc w przezwyciężeniu  kryzysu, wsparcie emocjonalne), 

• spotkania rodzinne służące poprawie relacji, 

• poradnictwo wychowawcze, 

• udzielenie schronienia w hostelu PIK, 

• realizacja programów korekcyjno-edukacyjnych,  

• edukacja na temat przemocy i jej konsekwencji prawnych, 

• motywowanie do podjęcia leczenia w Placówkach Leczenia Uzależnień w przypadku 

współistnienia problemu  uzależnienia, 

• edukacja odnośnie prawidłowych metod wychowawczych, 

• spotkania rodzinne. 

W zakresie profilaktyki Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolbuszowej realizuje 

działania nakierowane na podnoszenie świadomości społecznej oraz wzmacnianie kompetencji 

wychowawczych rodzin. 
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Placówki oświatowe  z Gminy Kolbuszowa 

Od 2024 roku każda placówka oświatowa musi posiadać i stosować Standardy Ochrony 

Małoletnich. To konkretne zasady określające, jak personel ma reagować na krzywdzenie dzieci 

i jak bezpiecznie relacje z uczniami powinny wyglądać w praktyce. Dyrektorzy szkół mają 

obecnie prawny obowiązek weryfikacji niekaralności pracowników oraz ścisłego 

przestrzegania procedur. Oprócz formalnych procedur, szkoła podejmuje szereg działań 

organizacyjnych, które mają na celu realną ochronę dziecka w jego codziennym środowisku, 

kluczowym elementem tych działań jest aktywny udział przedstawicieli szkół w procedurze 

„Niebieskie Karty”, w tym w pracach grup diagnostyczno-pomocowych. W ramach tych 

działań szkoła pełni rolę monitorującą i wspierającą, zapewniając dziecku bezpieczeństwo na 

terenie placówki oraz współpracując z pozostałymi służbami w celu eliminacji zagrożeń  

w środowisku rodzinnym. 

Ponadto placówki oświatowe w gminie Kolbuszowa prowadzą szereg działań 

profilaktycznych, opartych na programach wychowawczo-profilaktycznych, ukierunkowanych 

na wspomaganie rozwoju uczniów oraz kształtowanie bezpiecznych postaw. Kluczowe obszary 

i konkretne działania profilaktyczne obejmują m.in.: 

⎯ współpracą z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną: Placówki korzystają ze wsparcia 

Poradni w Kolbuszowej w zakresie diagnozowania potrzeb uczniów oraz prowadzenia 

terapii i warsztatów profilaktycznych, 

⎯ pogadanki w klasach na tematy wynikające ze zgłaszanych problemów na bieżąco, 

dotyczące przeciwdziałania przemocy, 

⎯ organizacja światowego dnia bez przemocy w szkole,  

⎯ konkursy szkolne „Stop przeciw przemocy”, 

⎯ mediacje szkolne z udziałem rodziców i specjalistów szkolnych, 

⎯ spotkania z pedagogiem, psychologiem na bieżąco, 

⎯ pogadanki, debaty, zajęcia edukacyjne dot. przemocy rówieśniczej, gazetki szkolne dot. 

tematyki rówieśniczej, projekty o tematyce przemocy, warsztaty  

⎯ zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze,  

⎯ zajęcia specjalistyczne (korekcyjno-kompensacyjne, i inne), 

⎯ zajęcia profilaktyczne z zakresu uzależnień. 

W 20 (z 23) placówkach oświatowych na terenie gminy Kolbuszowa przeprowadzono 1969 

konsultacji psychologiczno-pedagogicznych. Należy podkreślić, że rzeczywista skala 

udzielonego wsparcia jest wyższa – w kilku jednostkach oświatowych pomoc świadczona jest 
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w trybie doraźnym, adekwatnie do bieżących potrzeb, bez prowadzenia szczegółowej ewidencji 

ilościowej tych spotkań.  

Przedstawiciele oświaty wchodzą w skład grup diagnostyczno-pomocowych, współpracując  

z Miejsko-Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej oraz Komendą Powiatową Policji  

w Kolbuszowej. 

Ponadto w gminie Kolbuszowej działa Świetlica Profilaktyczno-Wychowawcza 

„PRZYSTAŃ”, prowadzona przez Parafię Wszystkich Świętych, która wspiera 30 dzieci z grup 

ryzyka. 

Parafialny Zespół Caritas w Kolbuszowej,  

Przedstawiciel Parafialnego Zespołu Caritas bierze udział w pracy Zespołu 

Interdyscyplinarnego. W ramach działalności na rzecz pomocy osobom dotkniętym przemocą 

udzielał pomocy finansowej. Pomoc ta była udzielana w postaci talonów na żywność, leki, 

wsparcie finansowe na zakup wyrobów medycznych. Pomoc tego rodzaju udzielana była po 

zgłoszeniu przez członków grup diagnostyczno-pomocowych potrzeby wsparcia 

dla poszczególnych osób, dotkniętych przemocą. 

Powyższe instytucje i podmioty starały się wspierać osoby i rodziny będące w trudnej 

sytuacji życiowej, ze szczególnym uwzględnieniem osób najsłabszych, w tym dzieci  

i młodzieży, osób niepełnosprawnych i starszych. 

Świadomość zarówno osób doznających przemocy domowej, jak również osób 

stosujących przemoc domową, że mogą zwrócić się po pomoc i ją uzyskać jest niezwykle 

ważnym czynnikiem przeciwdziałania przemocy domowej. Wspólne działania mają większą 

szansę powodzenia. 

 

Cel szczegółowy nr 4 - Podnoszenie i doskonalenie kompetencji zawodowych kadry 

pracującej na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej.  

 

Informacje zawierające dane statystyczne i działania zgodne z czwartym celem szczegółowym Programu  

prezentuje poniższa tabela. 

PODNOSZENIE I DOSKONALENIE KOMPETENCJI ZAWODOWYCH KADRY PRACUJĄCEJ 

NA RZECZ PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ 

LP ZADANIA WSKAŹNIKI TERMIN REALIZACJI 
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1. Podnoszenie i doskonalenie 

kompetencji zawodowych 

pracowników służb zajmujących się 

przeciwdziałaniem przemocy 

domowej poprzez szkolenia, 

konferencje, 

 

⎯ liczba osób 

poszczególnych 

instytucji, 

palcówek, 

organizacji 

uczestniczących  w 

szkoleniach, 

konferencjach  

dotyczących 

przeciwdziałania 

przemocy domowej,  

⎯ liczba 

zorganizowanych 

szkoleń, konferencji 

⎯ 105 osób brało udział w 

szkoleniach dotyczących 

przeciwdziałania przemocy: 

 

• 17 pracowników M-GOPS  

• 3 pracowników PCPR 

• 5 członków GKRPA 

• 4 kuratorów ZKSS 

• 65 funkcjonariuszy KPP w 

Kolbuszowej  

• 4 pracowników PPP 

• 3 pracowników służby 

zdrowia 

• 3 przedstawicieli oświaty  

• 1 przedstawiciel 

organizacji 

pozarządowych 

2. Realizowanie systemu wsparcia dla 

osób pracujących bezpośrednio z 

osobami dotkniętymi przemocą 

domową i osobami stosującymi 

przemoc domową (superwizja, 

szkolenia i/lub grupa wsparcia) 

⎯ liczba 

zrealizowanych 

spotkań 

superwizyjnych, 

 

 

⎯ liczba osób 

uczestniczących w 

spotkaniach 

superwizyjnych, 

 

 

 

⎯ liczba osób 

uczestniczących w 

grupie wsparcia. 

⎯ 2  spotkania superwizyjne dla 

pracowników M-GOPS i 2 dla 

osób zaangażowanych w pracę 

w obszarze przeciwdziałania 

przemocy domowej (GDP) 

 

⎯ 13 pracowników M-GOPS 

brało udział w indywidualnych 

i grupowych spotkaniach 

superwizji, 1 przedstawiciel 

policji, 1 pedagog, 3 członków 

GKRPA 

 

⎯ 11 pracowników M-GOPS 

korzystało z wsparcia w formie 

grupy wsparcia, ,   

3. Diagnoza potrzeb szkoleniowych 

członków Zespołu 

Interdyscyplinarnego oraz grup 

diagnostyczno-pomocowych w 

zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej 

⎯ liczba 

przeprowadzonych 

diagnoz potrzeb 

szkoleniowych. 

⎯ 1 diagnoza potrzeb 

szkoleniowych 

 

Członkowie Zespołu i GDP uczestniczyli w szkoleniach i konferencjach o różnej tematyce  

z obszaru przeciwdziałania przemocy m.in: 

1. Pół roku po wejściu w życie Ustawy Kamilka – czy przepisy, które miały chronić, 

działają. 

2. Rozmowa i praca z osobą doznającą przemocy w obszarze pomocy psychologicznej i 

interwencji. 
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3. Rozmowa i praca z osobą stosującą przemoc w obszarze pomocy psychologicznej i 

interwencji. 

4. Jak pracować z osobą stosującą przemoc domową. Spotkanie z ekspertem.  

5. Dziecko z doświadczeniem traumy w rozwoju. 

6. Procedura NK – zabezpieczenie dziecka w trybie art. 12 a ustawy o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej, szacowanie ryzyka zagrożenia zdrowia i życia. 

7. Kwestionariusz szacowania ryzyka zagrożenia dla życia lub zdrowia dziecka - 

procedura Niebieskie Karty. Dokumentacja Zespołów Interdyscyplinarnych i Grup 

Diagnostyczno-Pomocowych. Wzory dokumentów, praktyka, orzecznictwo, najnowsze 

zmiany. 

8. Budowanie współpracy i współpraca lokalna na rzecz osób potrzebujących 

wsparcia/pomocy/opieki. 

9. Przemoc wobec dziecka. 

10. Profilaktyka uzależnień behawioralnych. 

11. Mały człowiek – wielkie wyzwanie. Zaburzenia wieku dziecięcego. 

12. Uzależnienie od alkoholu, wpływ na rodzinę oraz metody leczenia – szkolenie dla 

zespołów interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych. 

13. Praca w bezpośredniej styczności z osobami potrzebującymi wsparcia/pomocy/opieki 

oraz radzenia sobie w sytuacjach trudnych. 

14. Strategie pomocy rodzinie z problemem uzależnień  oraz przemocy domowej.  

15. Konferencja - „Zrozumieć przemoc – jak dzieciństwo kształtuje dorosłość” 

16. Konferencja – „Pomoc osobom pokrzywdzonym przestępstwem – wymiana 

doświadczeń i dobrych praktyk”, 

17. Konferencja – „Dziecko ma głos”, 

18. Konferencja – „Przemoc seksualne w rodzinie”.  

19. Dokumentowanie działań Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-

pomocowych. 

20. Prawne aspekty pracy Zespołów Interdyscyplinarnych. 

21. Zalecenia pokontrolne. Najczęstsze nieprawidłowości i uchybienia w działalności ZI i 

GDP. 

Kluczowym elementem skuteczności gminnego systemu przeciwdziałania przemocy jest 

systematyczne podnoszenie kwalifikacji służb zaangażowanych w realizację procedury 

„Niebieskie Karty”. Dzięki systematycznemu poszerzaniu wiedzy, członkowie zespołu 
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interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych zyskali nowe perspektywy w pracy z 

trudnymi przypadkami. Wyższy poziom merytorycznego przygotowania zaowocował większą 

precyzją w podejmowaniu decyzji oraz poczuciem słuszności podejmowanych interwencji. 

 

Cel szczegółowy nr 5 - Podniesienie świadomości i wrażliwości społecznej mieszkańców 

Gminy poprzez działania informacyjno — edukacyjne. 

Informacje, zawierające dane statystyczne i działania zgodne z piątym celem szczegółowym Programu  

prezentuje poniższa tabela. 

Podniesienie poziomu wiedzy i świadomości społecznej mieszkańców gminy w zakresie przyczyn 

i skutków przemocy domowej poprzez działania informacyjno — edukacyjne 

LP ZADANIA ODP. ZA 

REALIZACJE 

WSKAŹNIKI TERMIN REALIZACJI 

1. Prowadzenie działań 

informacyjno- edukacyjnych dla 

mieszkańców gminy. 

 

 

M-GOPS, ZI,   

KPP Kolbuszowa 

 

⎯ liczba spotkań 

informacyjno – 

edukacyjnych,  

 

6 spotkań edukacyjno-

informacyjnych, które 

przeprowadzono: 

⎯ w szkołach 

ponadpodstawowych 

(3 spotkania dla 548 

uczniów) 

⎯ dla 83 mieszkańców 

gminy (2 spotkania 

w tym 1 spotkanie dla 

seniorów), 

⎯ dla liderów 

społecznych, 

świadków przemocy 

(1 spotkanie dla 30 

osób), 

⎯ 70 spotkań 

informacyjno-

edukacyjnych, 

przeszkolono łącznie 

2763 osoby 

(cyberbezpieczeństwo 

i przemoc 

rówieśnicza) 

⎯ 25 spotkań w 

szkołach 

podstawowych i 

ponadpodstawowych  

dla 1400 uczniów w 

tematyce uzależnień) 

Inne działania na bieżąco 

prowadzone przez wszystkie 

placówki zaangażowane w 

pracę w obszarze 

przeciwdziałania przemocy 

domowej. 
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2. Organizowanie, co najmniej raz na 

trzy lata lokalnych konferencji 

poruszającej tematykę z zakresu 

przeciwdziałania przemocy 

domowej.                     

M-GOPS ⎯ liczba kampanii 

lokalnych, 

konferencji, 

⎯ 1 przeprowadzona 

kampania lokalna  pn. 

„Razem mówimy NIE 

przemocy!”. 

⎯ 1 Konferencja - 

„Zrozumieć przemoc – 

jak dzieciństwo kształtuje 

dorosłość” 

Ponadto Ośrodek przystąpił  

do Ogólnopolskiej Kampanii 

Dzieciństwo bez Przemocy 

3. Udostępnianie do publicznej 

wiadomości na stronie 

https://www.mgops.kolbuszowa.pl/ 

/ informacji o miejscach, w 

których świadczona jest pomoc dla 

osób doznających przemocy 

domowej, nt. realizowanych 

programów poświęconych 

zjawisku przemocy, 

organizowanych konferencjach, 

projektach na terenie gminy. 

M-GOPS ⎯ informacje o 

instytucjach 

udzielających 

wsparcia osobom 

dotkniętych 

przemocą, 

umieszczone na 

stronach 

internetowych  M-

GOPS. 

Dane teleadresowe  lokalnych 

instytucji wsparcia, 

podmiotów na stronie M-

GOPS – zakładka „Przemoc” 

Instytucje pomocowe 

4. Rozpowszechnianie materiałów 

informacyjno- edukacyjnych 

wśród mieszkańców dotyczących 

przeciwdziałania przemocy 

domowej (broszur, ulotek). 

M-GOPS, ZI, 

GDP, GKRPA, 

 

⎯ liczba 

rozkolportowanych 

ulotek, broszur, 

informatorów, 

⎯ ok. 850 sztuk 

(poradników, broszur, 

ulotek) 

5. Opracowanie informatorów nt. 

przeciwdziałania przemocy 

domowej, możliwości i form 

uzyskania pomocy 

M-GOPS ⎯ liczba 

opracowanych i 

upowszechnionych 

materiałów 

informacyjnych 

⎯ 1 poradnik opracowano, 

wydrukowano i 

upowszechniono w ilości 

100 sztuk (dla osób 

doznających przemocy) 

⎯ opracowano, 

wydrukowano i 

upowszechniono 30 sztuk 

plakatów informacyjnych 

⎯ Zakupiono i 

upowszechniono broszury 

informacyjnych nt. 

przemocy dedykowane 

dla dzieci, młodzieży, 

osób starszych oraz 

rodziców– 281 sztuk 

6. Prowadzenie badań oraz analiz 

dotyczących zjawiska przemocy 

domowej (diagnoza zjawiska 

przemocy domowej na obszarze 

gminy).  

Zespół 

Interdyscyplinarny  

M-GOPS 

⎯ liczba 

przeprowadzonych 

lokalnych diagnoz 

zjawiska przemocy 

domowej 

1 diagnoza zjawiska przemocy 

domowej na terenie gminy 

Kolbuszowa – 2025-2026. 

 



19 
 

W 2025 roku, z myślą o mieszkańcach gminy Kolbuszowa wiele instytucji i organizacji 

podejmowało różne inicjatywy i działania zwiększające świadomość mieszkańców na temat 

zjawiska przemocy domowej. Podnoszenie wiedzy społeczności lokalnej na temat zjawiska 

przemocy domowej oraz uwrażliwienie lokalnej społeczności na problematykę przemocy  

w 2025 roku prowadzono poprzez: 

⎯ dystrybucję materiałów w siedzibie M-GOPS Kolbuszowa,  KPP Kolbuszowa, Sądzie 

Rejonowym, placówkach oświatowych, ochrony zdrowia w postaci ulotek, poradników, 

broszur edukacyjnych dotyczących zjawiska przemocy domowej, 

⎯ kampanię społeczną „Razem mówimy NIE przemocy”: działania promocyjne  

w mediach lokalnych i przestrzeni publicznej mające na celu przełamanie tabu wokół 

przemocy domowe (wywiad i artykuł w lokalnej prasie, plakaty, broszury), 

⎯ realizację zadań przez Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej, który koordynuje współpracę służb, 

⎯ konferencje tematyczne, które służą wymianie doświadczeń między specjalistami  

i edukacji kadr, 

⎯ zamieszczanie informacji o miejscach udzielających pomocy i wsparcia na stronie 

internetowej, tablicach ogłoszeń (plakaty), 

⎯ informowanie o bezpłatnej pomocy prawnej, socjalnej, psychologicznej, pomocy 

rzeczowej i finansowej,  

⎯ prowadzenie pogadanek i rozmów na zajęciach szkolnych prowadzonych przez 

pedagogów, nauczycieli,  

⎯ praca profilaktyczna z dziećmi, młodzieżą poprzez organizowanie pogadanek dla 

uczniów z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji, psychologiem, 

⎯ zorganizowanie spotkań informacyjno-edukacyjnych dla mieszkańców gminy, podczas 

których dystrybuowano poradniki dotyczące zjawiska przemocy domowej oraz ofert 

wsparcia lokalnych instytucji pomocowych, 

⎯ indywidualne rozmowy wychowawców, nauczycieli, psychologów z uczniami oraz 

rodzicami, udzielanie indywidualnych porad, kierowanie do specjalistów,  

⎯ indywidualne poradnictwo wychowawców i psychologów dla uczniów oraz rodziców, 

w tym kierowanie do odpowiednich specjalistów, 

⎯ informowanie o prowadzonych programach korekcyjno – edukacyjnych, 

⎯ upowszechnianie informacji w zakresie telefonów zaufania, 
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⎯ rozpowszechnianie w gminie baz danych na temat podmiotów realizujących wsparcie 

dla osób doznających przemocy domowej, 

⎯ spotkania z funkcjonariuszami policji dla rodziców dotyczące przemocy, 

⎯ na terenie szkół organizowane były różnego rodzaju pogadanki i programy propagujące 

zdrowy tryb życia, wzmacnianie autorytetów i prawidłowych postaw. Dzieci brały 

udział w warsztatach i pogadankach na temat uzależnień, przeciwdziałania agresji, 

negatywnym zachowaniom, 

⎯ opracowano i dystrybuowano  poradnik dla osób doznających przemocy domowej, 

⎯ dystrybucja zaktualizowanych poradników z ofertą pomocową instytucji wsparcia, 

⎯ dystrybuowano broszurę informacyjna dla osób stosujących przemoc, 

⎯ artykuły na temat przemocy i instytucji wsparcia w prasie lokalnej. 

M-GOPS w Kolbuszowej przystąpił również do Ogólnopolskiej Kampanii Dzieciństwo bez 

Przemocy, mającej na celu przeciwdziałanie przemocy wobec dzieci w Polsce. Składały się na 

nią ogólnopolskie i lokalne działania edukacyjne oraz medialne, które trwały od 8 października 

do 19 listopada 2025 roku. M-GOPS rozpowszechniał informację o kampanii na swojej stronie 

internetowej, aby dotrzeć do szerszej publiczności i zachęcić innych do działania. Natomiast 

Komenda Powiatowa Policji w Kolbuszowej realizowała programy profilaktyczne m.in:  

„Bezpieczny Senior”, „Cyberbezpieczni” oraz organizowała szereg działań profilaktycznych 

m.in. „Nie dla narkotyków”. Głównym tematem spotkań informacyjno-edukacyjnych, 

skierowanych do wszystkich grup społecznych, była cyberprzemoc oraz przemoc rówieśnicza. 

Komenda Powiatowa Policji w Kolbuszowej zrealizowała 70 takich spotkań, w których wzięło 

udział 2763 osoby. 

Problematyka uzależnień, które bezpośrednio przekładają się na relacje rodzinne  

i zachowania przemocowe, była omawiana podczas 25 spotkań z uczniami szkół podstawowych 

i ponadpodstawowych. Uczestniczyło w nich łącznie 1400 uczniów.  

Pracownicy socjalni Ośrodka Pomocy Społecznej, funkcjonariusze Policji oraz 

członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno - pomocowych na bieżąco 

prowadzili działania informacyjno-edukacyjne dotyczące konsekwencji stosowania przemocy 

domowej oraz informowali o prawach przysługujących osobom dotkniętym przemocą 

domową, a także o instytucjach pomocowych na terenie naszej gminy. 
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Diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Kolbuszowa – raport z badań 

ankietowych 2026 

Kluczowym elementem monitorowania efektów Gminnego Programu Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej w minionym okresie była diagnoza lokalnego zjawiska przemocy. Badanie 

przeprowadzono metodą ankietową na reprezentatywnej grupie 227 respondentów, obejmującej 

zarówno dorosłych mieszkańców gminy (112 osób), jak i młodzież szkolną (115 osób). Badanie 

przeprowadzono w okresie od 1 października 2025 r. do 31 stycznia 2026 r.  

Głównym celem diagnozy było: 

1. Oszacowanie skali zjawiska oraz identyfikacja najczęstszych form przemocy  

w środowisku lokalnym. 

2. Weryfikacja poziomu świadomości mieszkańców w zakresie dostępnych narzędzi 

ochrony oraz znajomości instytucji pomocowych. 

3. Rozpoznanie barier utrudniających osobom doznającym przemocy wyjście z trudnej 

sytuacji.  

Analiza zgromadzonych wyników wśród dorosłych mieszkańców gminy.  

W badaniu wzięło udział 112 mieszkańców gminy, w tym 65 kobiet oraz 47 mężczyzn. 

Najliczniejszą grupę respondentów stanowiły osoby w wieku 18–35 lat (58 %), następnie osoby 

w wieku 36–55 lat (24%) oraz osoby w wieku 56 lat i więcej (18%). 

Badanie wskazuje, że mieszkańcy w większości prawidłowo identyfikują podstawowe 

formy przemocy domowej. Najczęściej wskazywano takie zachowania jak obrażanie, 

wyzwiska i krzyki oraz bicie, policzkowanie, popychanie lub szarpanie. Wskazywano także na 

zaniedbywanie podstawowych potrzeb, zmuszanie do czynności seksualnych oraz niszczenie 

mienia. Rzadziej identyfikowano jako przemoc działania związane z kontrolą finansów lub 

izolowaniem od rodziny i znajomych. 

Badanie wykazuje powszechność zjawiska przemocy, wskazując, że ponad połowa 

respondentów miała z nią kontakt, przy czym dominującą grupę stanowią świadkowie (57%), 

a 8% to osoby doświadczające jej bezpośrednio. 

Najczęściej wskazywaną formą była przemoc psychiczna, a następnie przemoc 

fizyczna. Wielu badanych deklarowało również, że było świadkami przemocy w różnych 

miejscach życia społecznego, w tym w domu, w szkole czy w przestrzeni publicznej. 

Najbardziej znaną formą reagowania na przemoc była procedura „Niebieskie Karty”, 

natomiast znacznie mniej osób znało rolę zespołu interdyscyplinarnego czy innych lokalnych 
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instytucji pomocowych. Może to wskazywać na potrzebę zwiększenia działań informacyjnych 

dotyczących systemu wsparcia. 

Respondenci jako główne przyczyny przemocy wskazywali przede wszystkim: 

nadużywanie alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, stres i frustrację, trudną sytuację 

materialną, negatywne wzorce wyniesione z domu rodzinnego oraz brak umiejętności 

wychowawczych. 

Według badanych osobami doznającymi przemocy domowej są najczęściej kobiety oraz 

dzieci, natomiast osobami stosującymi przemoc są głównie mężczyźni. 

Respondenci zwracali również uwagę, że osoby doznające przemocy często nie 

zgłaszają problemu z powodu wstydu, zależności finansowej lub emocjonalnej od osoby 

stosującej przemoc, braku wiedzy o możliwościach uzyskania pomocy oraz braku wiary  

w skuteczność działań instytucji. 

Analiza zgromadzonych wyników wśród młodzieży. 

Badanie przeprowadzono również wśród 115 uczniów szkół podstawowych i 

ponadpodstawowych. Wśród respondentów było 57 dziewczyn, 47 chłopców, a część uczniów 

wskazała inną płeć lub nie chciała jej podać. Najliczniejszą grupę stanowili uczniowie w wieku 

16–18 lat. 

Zdecydowana większość uczniów (89%) deklaruje, że wie, czym jest przemoc domowa 

oraz potrafi rozpoznać jej najczęstsze formy, takie jak bicie, popychanie, krzyczenie, 

wyzywanie czy grożenie. 

Najczęściej wskazywanym źródłem wiedzy o przemocy jest internet i media 

społecznościowe (67%), a następnie szkoła (49%). Znacznie rzadziej młodzież wskazywała 

rodzinę (17%) lub rozmowy z rówieśnikami (10%) jako źródło wiedzy na ten temat. 

Większość uczniów (70%) deklaruje, że wie, gdzie można szukać pomocy, jednak część 

respondentów nie posiada takiej wiedzy lub nie jest jej pewna. Jednocześnie zdecydowana 

większość uczniów (76%) wskazała, że wie, do kogo w szkole można zgłosić problem 

przemocy. 

Niewielka część respondentów (10,5%) przyznała, że doświadczyła przemocy 

domowej, przy czym najczęściej wskazywaną formą była przemoc psychiczna. 

Część uczniów (29%) była również świadkami przemocy wobec innych osób, jednak 

nie wszyscy zareagowali na takie sytuacje. 
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Analiza zgromadzonego materiału badawczego pozwoliła na sformułowanie kluczowych 

wniosków dotyczących zjawiska przemocy domowej w gminie. 

Świadomość społeczna i identyfikacja problemu – Przemoc domowa jest zjawiskiem 

wyraźnie obecnym w świadomości mieszkańców. Ankietowani najtrafniej rozpoznają jej 

najbardziej drastyczne przejawy, czyli przemoc fizyczną oraz psychiczną, co świadczy  

o wysokiej świadomości społecznej na te formy nadużyć. 

Katalog czynników ryzyka – Badania potwierdziły, że fundamentem zachowań 

przemocowych są najczęściej uzależnienia (głównie choroba alkoholowa), trudna sytuacja 

materialna oraz przewlekły stres. Czynniki te, występując łącznie, znacząco obniżają poczucie 

bezpieczeństwa w rodzinach. 

Grupy szczególnego ryzyka – Zgodnie z opinią respondentów, najbardziej 

bezbronnymi osobami doświadczającymi przemocy, wymagającymi szczególnej ochrony 

systemowej, pozostają kobiety oraz dzieci. 

Bariery w szukaniu pomocy – Proces wychodzenia z przemocy jest istotnie hamowany 

przez czynniki psychologiczne i ekonomiczne. Dominującą przeszkodą jest wstyd przed oceną 

otoczenia oraz silna zależność (emocjonalna i finansowa) osoby doznającej przemocy od osoby 

stosującej przemoc domową. 

Mimo istnienia struktur pomocowych, poziom szczegółowej wiedzy mieszkańców  

o lokalnym systemie wsparcia jest wciąż ograniczony. Wskazuje to na konieczność 

zintensyfikowania działań informacyjnych i promowania konkretnych instytucji (np. Zespołu 

Interdyscyplinarnego). 

Sytuacja młodzieży – Młode pokolenie wykazuje się dobrą znajomością teoretycznych 

definicji przemocy, jednak wyniki ujawniają lukę w umiejętnościach praktycznych. Znaczna 

część uczniów, będąc świadkami przemocy, odczuwa niepewność co do sposobu i formy 

skutecznego reagowania. 

Analiza zgromadzonego materiału pozwoliła na rzetelną ocenę skuteczności dotychczasowych 

działań oraz wyznaczenie priorytetowych kierunków pracy dla Zespołu Interdyscyplinarnego 

na kolejny rok sprawozdawczy, ze szczególnym uwzględnieniem profilaktyki uzależnień  

i edukacji młodzieży. 

Wniosek końcowy dla instytucji pomocowych: Należy zintensyfikować działania edukacyjne 

oraz upowszechnić informacje o konkretnych placówkach pomocowych działających na terenie 

gminy. 
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Działania wdrożeniowe podjęte na podstawie rozpoznania potrzeb i opinii środowiska 

lokalnego. 

Analiza sygnałów płynących bezpośrednio ze środowiska lokalnego oraz wstępne 

rozpoznanie terenu pozwoliły Ośrodkowi Pomocy i Zespołowi Interdyscyplinarnemu już  

w 2025 roku wysunąć przypuszczenie o niskim poziomie wiedzy mieszkańców na temat 

funkcjonowania Grup Diagnostyczno-Pomocowych oraz roli Zespołu Interdyscyplinarnego.  

W odpowiedzi w 2025 roku zintensyfikowano działania informacyjne, aby przybliżyć 

społeczności lokalnej kompetencje tych organów, co pozwoliło na zbudowanie zaufania do 

oferowanych form wsparcia oraz przełamanie barier powstrzymujących mieszkańców przed 

szukaniem pomocy. 

W ramach projektu „Przemocy mówimy NIE w Gminie Kolbuszowa – edycja 2025”, 

dążąc do rozwiania wątpliwości mieszkańców i wyjaśnienia zadań służb pomocowych, 

przeprowadzono cykl bezpośrednich spotkań edukacyjnych skierowanych do lokalnej 

społeczności oraz młodzieży szkolnej. Podczas tych wydarzeń uczestnicy nauczyli się 

identyfikować różne formy przemocy oraz właściwie na nie reagować, zyskując jednocześnie 

rzetelną wiedzę o lokalnych placówkach wsparcia. Istotnym elementem akcji było wyposażenie 

mieszkańców w poradniki, które służą jako podręczne źródło informacji o systemie ochrony 

przed przemocą oraz ułatwiają szybki kontakt z właściwą instytucją. 

Równolegle skoncentrowano się na budowaniu lokalnej sieci wsparcia poprzez 

przeszkolenie sołtysów, radnych oraz innych liderów społecznych. Jako osoby cieszące się 

naturalnym zaufaniem w swoich miejscowościach, stali się oni cennymi „łącznikami” 

informacyjnymi, przekazując wiedzę o roli Grup Diagnostyczno-Pomocowych  

i uwiarygadniając działania instytucji pomocowych w oczach sąsiadów. Działania te 

uzupełniono szeroką kampanią outdoorową – na terenie całej gminy rozmieszczono plakaty 

oraz rozdano ulotki zawierające konkretne numery telefonów i adresy, co znacząco zwiększyło 

dostępność pomocy „na wyciągnięcie ręki”, szczególnie dla osób z terenów wiejskich. 

Kluczowym elementem budowania transparentności mechanizmów pomocy była 

obecność w mediach lokalnych. Poprzez obszerny wywiad prasowy z Zastępcą 

Przewodniczącej Zespołu Interdyscyplinarnego oraz publikację artykułu edukacyjnego pt. 

„Cisza nie chroni. Jak reagować na przemoc domową”, szczegółowo wyjaśniono mechanizmy 

przemocy oraz kompetencje służb. Publikacje te pozwoliły na merytoryczne „oswojenie” 

struktur pomocowych i stanowiły bezpośrednią odpowiedź na wykazany w diagnozie brak 

wiedzy respondentów o systemie wsparcia. 
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Efektem zdiagnozowanych potrzeb społecznych było również sukcesywne poszerzanie 

zespołu specjalistów w Punkcie Konsultacyjnym M-GOPS. Od stycznia 2025 roku mieszkańcy 

mogą korzystać z profesjonalnego wsparcia psychologa, a od stycznia 2026 roku oferta została 

rozszerzona o dyżury terapeuty ds. uzależnień, co znacząco wpłynie na skuteczność interwencji 

w rodzinach dotkniętych problemem przemocy i nałogów. Dopełnieniem systemu 

edukacyjnego stały się wdrażane od marca 2026 roku cykliczne warsztaty w domach seniora, 

koncentrujące się na bezpieczeństwie relacji w rodzinie oraz upowszechnianiu ścieżek pomocy 

dedykowanych osobom starszym. 

 

II DZIAŁALNOŚĆ ZESPOŁU INTERDYSCYPLINARNEGO 

 

W celu realizacji zadań wynikających z ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej 

na terenie Gminy Kolbuszowa został powołany Zespół Interdyscyplinarny do Spraw 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gminie Kolbuszowa. 

Obecnie funkcjonujący Zespół Interdyscyplinarny działa na podstawie Zarządzenia  

Nr 557/23 Burmistrza Kolbuszowej z dnia 6 września 2023 roku. W 2025 roku skład Zespołu 

został zaktualizowany w celu zapewnienia jeszcze szerszego wsparcia specjalistycznego – na 

mocy Zarządzenia Burmistrza z dnia 18 września 2025 r. (nr 688/2025) do Zespołu dołączyła 

Pani Halina Kiwak jako kolejny przedstawiciel ochrony zdrowia. Wzmocnienie to pozwoliło 

na jeszcze skuteczniejszą realizację zadań diagnostyczno-pomocowych. 

Obecnie Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gminie 

Kolbuszowa liczy 10 członków:  

1. Renata Chrząstek – przedstawiciel Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej 

w Kolbuszowej 

2. Anna Malinowska – przedstawiciel Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Kolbuszowej 

3. Ewa Sęczkowska – przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Kolbuszowej 

4. Beata Chmielowiec – Przedstawiciel Komendy Powiatowej Policji w Kolbuszowej 

5. Beata Mierzwa – przedstawiciel Zespołu Oświatowego w Kolbuszowej 

6. Marta Filipek – przedstawiciel Samodzielnego Publicznego Zespołu Opieki 

Zdrowotnej w Kolbuszowej 
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7. Halina Kiwak – przedstawiciel Samodzielnego Publicznego Zespołu Opieki 

Zdrowotnej w Kolbuszowej 

8. Barbara Rajpold – przedstawiciel Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie  

w Kolbuszowej 

9. Anna Stącel – przedstawiciel Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej Sądu 

Rejonowego w Kolbuszowej 

10. Renata Bomba – przedstawiciel Parafialnego Zespołu Caritas w Kolbuszowej. 

Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego posiadają pełne kwalifikacje merytoryczne, 

potwierdzone ukończeniem obowiązkowego szkolenia z zakresu przeciwdziałania przemocy 

domowej (zgodnie z art. 9a ust. 5a ustawy). W 2025 roku aktywność Zespołu koncentrowała 

się na praktycznym doskonaleniu kompetencji, specjaliści brali czynny udział w szkoleniach,  

warsztatach podnoszących umiejętności diagnostyczne i pomocowe. 

Zespół Interdyscyplinarny w 2025 r. realizował działania określone ustawą  

o przeciwdziałaniu przemocy domowej i w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Gminie Kolbuszowa na lata 

2024 – 2030. W roku sprawozdawczym odbyło się 10 posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego. 

Działania Zespołu Interdyscyplinarnego podejmowane w 2025 r. to przede wszystkim: 

⎯ diagnoza problemów przemocy domowej,  

⎯ integrowanie i koordynowanie działań jednostek wchodzących w skład Zespołu oraz 

specjalistów w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, 

⎯ podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą mających na celu 

przeciwdziałanie temu zjawisku, 

⎯ inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą domową,  

⎯ rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielania 

pomocy w środowisku lokalnym, 

⎯ inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc domową. 

Na posiedzeniach Zespołu, jego członkowie analizowali sytuacje rodzin objętych 

procedurą „Niebieskie Karty”, przedstawiali dane liczbowe dotyczące prowadzonych procedur 

„Niebieskie Karty”, omawiali działania podejmowane w ramach prowadzonych procedur oraz 

powody ich zakończenia, a także dokonywali diagnozy i oceny sytuacji domowej oraz 

analizowali efekty działań podejmowanych przez członków grup diagnostyczno - 

pomocowych. Analizowane były również możliwości dotyczące profilaktyki, 
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rozpowszechniania wiedzy na temat przeciwdziałania przemocy w środowisku lokalnym, 

podnoszenia kwalifikacji osób pracujących z rodziną dotkniętą przemocą domową. 

W celu rozwiązywania problemów przemocy domowej Zespół Interdyscyplinarny 

powoływał grupy diagnostyczno-pomocowe do pracy w indywidualnych przypadkach (w 2025 

r. powołano 47 grup). Członkami grup diagnostyczno - pomocowych byli: pracownicy socjalni, 

dzielnicowi, członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

w Kolbuszowej, pedagodzy, psycholodzy, kuratorzy zawodowi/społeczni, pielęgniarki 

środowiskowe oraz asystenci rodziny. Udział wszystkich w/w osób był istotny w ustaleniu 

planu pomocy rodzinie w powstrzymaniu zjawiska przemocy.  

Na spotkania grup diagnostyczno – pomocowych zapraszane były osoby doznające 

przemocy oraz wzywane osoby podejrzane o stosowanie przemocy domowej. Członkowie grup 

diagnostyczno - pomocowych opracowali 47 indywidualnych planów pomocy rodzinie oraz  

w 42 rodzinach kontynuowali opracowany plan, monitorowali sytuację rodzin, w których 

dochodzi do  przemocy oraz dokumentowali działania podjęte wobec rodzin, w których 

wszczęto procedurę  „Niebieskie Karty”. 

Zgodnie z danymi, pochodzącymi z wpływających do Zespołu Interdyscyplinarnego 

„Niebieskich Kart -A”, zjawisko przemocy domowej w Gminie Kolbuszowa w 2025 roku 

dotknęło 209 osób. W omawianym okresie sprawozdawczym Zespół podjął działania w ramach 

42 nowych procedur, zainicjowanych wpłynięciem formularzy „Niebieska Karta – A”. 

Struktura wpływów przedstawiała się następująco: 

⎯ 37 formularzy przekazanych przez podmioty uprawnione do wszczynania procedury na 

terenie Gminy; 

⎯ 3 procedury przekazane za pośrednictwem Urzędu Wojewódzkiego w Rzeszowie; 

⎯ 2 procedury przekazane z innych Gmin, zgodnie z właściwością miejscową. 

W okresie sprawozdawczym grupy diagnostyczno-pomocowe realizowały działania 

łącznie w 106 sprawach dotyczących przemocy, z czego większość stanowiło 79 procedur 

„Niebieskiej Karty” oraz 25 kontynuowanych monitoringów z roku ubiegłego. W pozostałych 

dwóch przypadkach przeprowadzono diagnozę, która pozwoliła na zakończenie działań bez 

konieczności wdrażania pełnej procedury.  

Działania w ramach toczących się procedur „Niebieskie Karty” obejmowały wsparciem 

73 rodziny. Analiza częstotliwości występowania zjawiska wykazała, że w 62 rodzinach 

incydenty przemocy zostały zarejestrowane jednorazowo w ciągu roku. Z kolei w 11 rodzinach 

odnotowano charakter powtarzalny, gdzie zdarzenia te wystąpiły od 2 do 5 razy  
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w analizowanym okresie. Osoby dotknięte przemocą to przede wszystkim kobiety – 73 osób  

i dzieci – 59 osób (w większości do 13 r. ż.). Najrzadziej osobami doznającymi przemocy byli 

mężczyźni – 10 osoby.   

W 2025 roku odnotowano łącznie 67 osób, co do których istniało podejrzenie, że stosują 

przemoc domową. W analizowanym okresie osoby stosujące przemoc domową stanowiły  

w większości grupę mężczyzn - 59 osób, podczas gdy odsetek kobiet w tej roli pozostawał na 

niskim poziomie (8 kobiet). 

Zespół Interdyscyplinarny, grupy diagnostyczno-pomocowe oraz Ośrodek Pomocy 

Społecznej, działając na podstawie art. 12 ust. 1 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej 

dokonali 1 zgłoszenia o powzięciu podejrzenia o popełnieniu ściganego z urzędu przestępstwa 

z użyciem przemocy domowej. Zgłoszenia te przekazano do Prokuratury.  

W roku sprawozdawczym zakończono 34 sprawy dotyczące procedury „Niebieskie Karty”, 

w tym: 

⎯ 30 spraw na podstawie art. 9 h ust 1 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej 

ustania przemocy domowej tj. uzasadnionego przypuszczenia, że zaprzestano dalszego 

stosowania przemocy domowej; 

⎯ 4 sprawy na podstawie art. 9 h ust 2 w/w  ustawy dot. rozstrzygnięcia o braku zasadności 

podejmowania działań. 

Wobec osób, uczestniczących w procedurze „Niebieskie Karty” są prowadzone działania 

monitorujące przez okres 9 miesięcy po zakończeniu procedury „Niebieskie Karty”. 

W dwóch przypadkach grupy diagnostyczno-pomocowe podjęły decyzję o odstąpieniu 

od dalszych działań. Decyzje te zostały poprzedzone wnikliwą analizą sytuacji rodzinnej, która 

wykazała brak merytorycznych przesłanek do kontynuowania procedury lub potwierdziła 

ustanie zagrożenia przemocą domową, zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

III.  FINANSOWANIE  

Łączna kwota środków wydatkowanych na realizację zadań wynikających z „Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy 

Domowej w Gminie Kolbuszowa na lata 2024-2030” oraz na funkcjonowanie i obsługę 

administracyjno-techniczną Zespołu Interdyscyplinarnego wyniosła  40 938,61 zł. 

Na powyższą sumę złożyły się środki pochodzące z następujących źródeł: 

⎯ Środki własne budżetu Gminy Kolbuszowa: 10 244,66 zł – przeznaczone na bieżącą 

realizację programu gminnego oraz obsługę struktur pomocowych (ZI i GDP) 
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⎯ Dotacja celowa od Wojewody Podkarpackiego: 6 000,00 zł – dedykowana na wsparcie 

funkcjonowania Zespołu Interdyscyplinarnego. 

⎯ Dotacja z budżetu państwa (Program Osłonowy „Wspieranie Jednostek Samorządu 

Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziałania Przemocy Domowej jako 

Przemocy ze Względu na Płeć”): 24 693,95 zł – pozyskana na realizację projektu 

celowego pt. „Przemocy mówimy NIE w Gminie Kolbuszowa – edycja 2025”. 

Wydatkowanie wskazanych funduszy pozwoliło na zapewnienie kompleksowego  

i wieloobszarowego wsparcia dla mieszkańców gminy, wzmocnienie lokalnego systemu 

ochrony osób doznających przemocy oraz profesjonalną realizację procedur ustawowych. 

 

IV.  PODSUMOWANIE I WNIOSKI  

Podsumowując działalność w roku sprawozdawczym, należy stwierdzić, że zadania  

w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej na terenie Gminy Kolbuszowa realizowane 

były w sposób ciągły, zgodnie z przyjętym Programem oraz w oparciu o aktualne przepisy 

prawa. 

Członkowie Zespołu i grup diagnostyczno - pomocowych wykonywali swoje zadania  

z należytą starannością, zgodnie z posiadanymi uprawnieniami. Wszystkie osoby objęte 

procedurą „Niebieskie Karty” miały dostęp do profesjonalnej pomocy specjalistów 

działających w obszarze przeciwdziałania przemocy na terenie gminy.  

Główny cel Programu tj. zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy 

Kolbuszowa poprzez zwiększenie skuteczności działań skierowanych na przeciwdziałanie 

przemocy domowej, został zrealizowany. 

 

Wnioski na dalsze lata realizacji Gminnego Programu: 

Utrzymanie i promocja rozszerzonej oferty specjalistycznej: Doświadczenia z roku 

sprawozdawczego potwierdziły, że dostęp do wyspecjalizowanej kadry w Punkcie 

Konsultacyjnym M-GOPS jest filarem skutecznej pomocy. Konieczne jest utrzymanie stałych 

dyżurów psychologa oraz terapeuty ds. uzależnień, przy jednoczesnym zintensyfikowaniu 

działań informacyjnych o tych usługach. Kompleksowe wsparcie w jednym miejscu pozwala 

na szybszą stabilizację emocjonalną osób doznających przemocy oraz skuteczną pracę  

z osobami z problemem alkoholowym, który często współwystępuje w sytuacjach kryzysowych 

Profilaktyka ukierunkowana na grupy szczególnego ryzyka: Działania edukacyjne  

w kolejnych latach powinny w sposób szczególny uwzględniać seniorów, młodzież oraz 
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rodziców. Warsztaty w domach seniora oraz szkołach pozwalają na wczesną identyfikację 

nadużyć w relacjach, natomiast psychoedukacja rodziców jest niezbędna do budowania postaw 

opartych na szacunku i metodach wychowawczych wolnych od agresji. 

Kontynuacja współpracy międzyinstytucjonalnej: Rekomenduje się dalsze zacieśnianie 

partnerstwa pomiędzy M-GOPS, Policją, Oświatą, Ochroną Zdrowia oraz PCPR  

w Kolbuszowej. Spójny system wymiany informacji i wspólne wypracowywanie strategii  

w ramach Grup Diagnostyczno-Pomocowych gwarantuje, że pomoc nie jest rozproszona, lecz 

stanowi logiczny i skuteczny proces. Kluczowym elementem tej współpracy pozostaje stałe 

podnoszenie kompetencji służb poprzez wspólne szkolenia i warsztaty, co zapewnia jednolite 

standardy interwencji 

Praca z osobą stosującą przemoc: Dane statystyczne oraz efekty kampanii informacyjnych 

wskazują na konieczność zwiększenia skuteczności działań interwencyjnych wobec osób 

stosujących przemoc domową, w tym motywowania ich do udziału w programach korekcyjno-

edukacyjnych jako niezbędnego elementu trwałej zmiany sytuacji w rodzinie 

 

 

 


